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1. Tausta

Hyvaa elamaa ikaantyneille - Mikkelin ikaohjelma perustuu lakiin ikaantyneen
vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka kansalliseen Ikaohjelmaan 2030 ja Etela-
Savon maakunnalliseen ikaohjelmaan 2030.

Kansallisessa ikaohjelmassa todetaan “Suomalaisen yhteiskunnan ikaantymisessa ei
ole kyse vain iakkdaiden maaran kasvusta vaan koko vaeston ikarakenteen
muutoksesta.

Vaeston ikaantymisen taustalla vaikuttavat suurten ikaluokkien tulo vanhuusikaan
seka syntyvyyden ja kuolevuuden aleneminen. Ennusteiden mukaan iakkaiden
maara erityisesti vanhimmissa ikaryhmissa kasvaa samalla kun lasten ja tyoikaisten
maara vahenee. Muutos on seuraavien vuosikymmenten aikana niin merkittava,
etta se vaikuttaa koko yhteiskuntaan ja kaikkiin toimijoihin. Siita aiheutuu
hyvinvointiyhteiskunnalle sellaisia haasteita, jotka edellyttavat maaratietoista
varautumista ja mukautumista nykyista iakkaamman vaeston tarpeisiin.”
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2. Mikkelin ikaohjelman 2025 valmistelu-,
paatoksenteko- ja seurantaprosessi

¢ 22.6.2022 tydpaja, ikaihmiset ja kaupungin viranhaltijat

e 30.8.2022 vanhusneuvosto

e 7.9.2022, vanhusneuvoston tyopaja

¢ 1.12.2022 ikaohjelman valmistelutyéryhman tyopaja

e 27.4.2023 vanhusneuvosto

* 3.5.2023 ikaohjelman valmistelutyoryhman kommentointi

e 24.5.2023 Hyvinvoinnin ja osallisuuden lautakunta, ohjelman hyvaksyminen
* Vuosittain toimenpiteiden seuranta, vanhusneuvosto
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3. Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn
tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista annetun lain muuttamisesta

(604/2022), voimaan 1.1.2023

5 § Suunnitelma ikaantyneen vaeston tukemiseksi

Kunnan on laadittava suunnitelma toimenpiteistaan ikaantyneen
vaeston hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsenaisen
suoriutumisen tukemiseksi.
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4. Kansallinen ikaohjelma 2030

lkadntyvien

Asuminen ja toimintakyky on
asuinymparistot parantunut ja
ovat ikaystavallisia tyburat ovat

pidentyneet

Palvelut toteutetaan 15kk 35t ovat toiminta-

sosiaalisesti ja talou- kykyisi3 pitempiiin
dellisesti kestavalla
tavallla.

Digitalsaatioja ) Vapaaehtoistyilld
uudet teknologiat § on vakiintunut asema

ovat lisanneet yhteiskunnassa
hyvinvointia

Kuvio 5. Keskeiset linjaukset - vaikuttavuustavoitteet vuoteen 2030

S g W N
———~—~_— Lahde: Kansallinen ikdohjelma vuoteen 2030. Tavoitteena ikdkyvykds Suomi. MIKKELI
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76 02 09 [l 75 vuotta tayttineet, i saanndllisten
0.7 ikdihmisten palvelujen tai tukien piirissa

Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttanest
hoidettavat vuoden aikana,
U0 vastaavanikaisesta vaestista

Sddnnillisen kotihoidon piirissa 30,11, olleet
75 vuotta tayttaneet asiakkaat,

U vastaavanikaisesta vaesthsta

4.9 lkaantyneiden tavallisen palveluasumisen
75 vuotta tayttaneet asiakkaat 31,12,

% vastaavanikaisesta vaesthsta

lkaantyneiden tehostetun palveluasumisen
73 vuotta tayttanest asiakkaat 31,12,
% vastaavanikaisesta vaestista

Terveyskeskusten 75 vuotta tdyttaneet
pitkdaikaizasiakkaat 31,12,
%o vastaavanikaisestd vaestista

Vanhainkotien 75 vuotta tiyttaneet asiakkaat
3112, % vastaavanikdisestd vaestista

Kuvio 3. Niiden 75 vuotta tayttaneiden tai vanhempien osuus, jotka eivdt kayta sdannollisia
palveluja seka palveluiden ja tukien piirissa olevat jaoteltuna palveluittain. (Osa palvelujen
kdyttajista saattaa olla useammassa palvelussa yhta aikaa).

Ldhde: Kansallinen ikdohjelma vuoteen 2030. Tavoitteena ikdkyvykds Suomi.
SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION JULKAISUJA 2020:31 MIKKELI




5. Etelda-Savon maakunnallinen ikdaohjelma 2030

Osallisvutta, turvallisvutta
ja toimintakykyi tukeva
hyvinvoinnin malli

Ikdiystivillinen
Etela-Savo

Kiytettdvisst hyvinvointio jo terveyttd
edistiviit jo tukevat polvelut sekd tarvittova neuventa, ohjous
jo polvelutarpeen arviointi helposti saatavilla.

Hoiva-asuminen
Asukkoolle tarjalla
ymparivuorokautinen

Etelisovoloinen
ikiiihminen

jotkuva hoito, haiva mﬂ:m:;
Yieiset jo ennakoivat Ja huolenpito elman piirissi

palvel loppuun asti.
Tukeva jo ridtaldity

omaishoitopalvelu Asuminen palvelutalossa,

senioritnlossa tai perhekodissa

Tovoitteena on tukea jokaisen omanndkbista,
virikkeellistl jo yksilGllistd arken.

Neuvonta, ohjous jo
palvelutarpeen arviointi

Vahva geriatrinen jo

gerontologinen osoominen Hotona porjoamésta edistetdan mm. tarvallisuuden ja likkumisen twell
« lasystavallisilig asumisen ratkaisuilla = kotkuntoutukselin
~ pivatoiminnall » ketin tuotovill tokipalveslla o

kotihwidoflo = smaishaico|oa wkemolla

Monipuoliset jo
kiyttdjiystavdlliset
digitaaliset palvelut



6. Mikkelin kaupungin strategia 2022-2025,
Hyvan elaman strateginen toimenpideohjelma
2022-2023

Ikdantyneiden hyvaa elamaa tavoitellaan strategisessa Hyvan elaman ohjelmassa seuraavasti
* Vaikuttavat palvelut.

Vaikuttavilla palveluilla tassa tarkoitetaan kaupungin itse tuottamia palveluita. Vaikuttavuudella tavoitellaan sitd, ettd kaupunkilaiset saavat
palveluista tietoa, I6ytavat tarvitsemansa palvelut oikea-aikaisesti ja palvelut toimivat tarkoituksenmukaisesti.

Palveluiden esteettomyytta ja saavutettavuutta kaikille kayttajille.

Palveluiden markkinointia niin, etta palveluista on tietoa saatavilla jokaiselle sopivalla tavalla ja kanavalla.

- Toimivaa joukkoliikennetta ja kevyen liikenteen reittien turvallisuuden ja kunnossapidon turvaamista.

- Hyvan mielen kunta —mallilla mielen hyvinvoinnin turvaamista ja vahvistamista kaiken ikaisille.

* Elinikdinen oppiminen sisaltaa mm. digitaitojen kehittamista ja monipuolisen vapaan sivistystyon tarjontaa.

* Yhdyspintatyossa monitoimijaiset yhteistyomallit yhdessa hyvinvointialueen kanssa ja yhteistyo jarjestotoimijoiden kanssa.

* Monimuotoisen ja virikkeellisen ympariston kehittamisessa toteutetaan vuosittain liikenneympariston turvallisuuden ja esteettomyyden
parantamistoimenpiteita seka kavelyn ja pyorailyn olosuhteita.

» Kulttuuri, taide ja liikunta lapileikkaavina tavoitteena on kulttuurin ja Ikiliikkuja-toimintamallin myota mahdollistaa kulttuurielamyksia ja
lilkuntaa ikaantyneille.

* Vaeston moninaisuus rikkautena ja elinvoiman lahteena tavoitteena on vertaistuen edelleen kehittdminen ja eri ryhmien tapaamisia
arjessa.

* Yhteisollisyytta ia osallisuutta edistetaan avoimia kohtaamispaikkoja seka ikaantyneille yhteisollisen asumisen kehittamista yhteistyossa eri
e
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toimijoiden kesken.

. (kJSﬁgistuvan budjetoinnin vakiinnuttaminen ja testamenttivarojen suunnitelmallinen kdayttd mahdollistaa varojen hyodyntamista
ohdennetusti.




7. Ikaantyneen vaeston hyvinvointi ja palvelut,
Mikkeli

Vaesto Mikkeli 2018 2019 2020 2021 Ennuste  Ennuste
2025 2030

Vaesto 53818 53134 52583 52122 50588

65-74 v. 14,5 % 14,9 % 15,1% 15,2 %

75-84 v. 8 % 8,3 % 8,7 % 9,2 %

Yli 85 v. 3,2% 3,3% 3,4 % 3,4 %

Yli 65 v. 25,7 % 26,4 % 27,2% 27,8% 30 % 32,2 %

(14 490 asukasta)
Yli 75 v. osuus 11,1 % 11,5% 12,1% 12,6 % 15,4 % 18 %

(seka vuoden
2021 ennuste)
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Vuosi

Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikadisesta asuntovaestosta
Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikdisesta vaestosta
THL:n sairastavuusindeksi, ikavakioitu

Sepelvaltimotauti-indeksi, ikavakioitu

Tuki- ja liikuntaelinsairausindeksi, ikavakioitu

Tapaturmaindeksi, ikavakioitu

Aivoverisuoni-indeksi, ikavakioitu

Syopaindeksi, ikavakioitu

Mielenterveysindeksi, ikavakioitu

Depressioladkkeista korvausta saaneet, %, samanikaisesta vaestosta, yli 65-
vuotiaat

Erityiskorvattaviin laakkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta
tayttaneita, % vastaavan ikdisesta vaestosta

ltsensa yksindiseksi tuntevien osuus (%), 65 vuotta tayttaneet
Alkoholia liikaa kayttavien osuus, %, 65 vuotta tayttaneet

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneillda / 10
000 vastaavan ikaista

2018

47,5
90,9

113,2

3%

311

2019

112,9

47,3
90,3

Yhteensa 12 %
Naiset 14 %
Miehet 9 %

3%

7 %
32,2 %
305,5

2020
46,6
90,9

112

12 %
14 %
9 %

3%

305,2

2021
47,1
91,7

109,4

121,1

111,2

105,8

103,1

94,4

110,5

12 %
15 %
9 %

3%

330,5



Vuosi

lkaantyneiden palveluiden perhehoitokotien lukumaara 31.12.

Saannodllisen kotihoidon 65 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

Saanndllisen kotihoidon 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

Saanndllisen kotihoidon 85 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

lkaantyneiden tavallisen palveluasumisen 65 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavan
ikaisesta vaestosta

Ikaantyneiden tavallisen palveluasumisen 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavan
ikdisesta vaestosta

lkaantyneiden tavallisen palveluasumisen 85 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavan
ikdisesta vaestosta

Ikaantyneiden tehostetun palveluasumisen 65 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavan
ikaisesta vaestosta

Ikaantyneiden tehostetun palveluasumisen 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavan
ikdisesta vaestosta

lkaantyneiden tehostetun palveluasumisen 85 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavan
ikaisesta vaestosta

2018 2019

4 4
10,5 9,6
20,1 18,0
39,6 35,5
0,4 0,4
0,7 0,8
1,5 1,4
4,3 4,7
9,0 9,5
18,7 20,4

2020

17,6

34,9

0,4

0,8

1,3

4,5

9,0

19,8

2021

16,2

33,5

0,4

0,9

1,8

4,2

8,2

18,1



Vuosi

Kokenut esteita ja huolia sahkdisten palvelujen
kaytossa (%), 65 vuotta tayttaneet

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 65
vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta

Toimeentulotukea saaneet 65 vuotta tayttaneet,
% vastaavaikaisesta vaestosta

Demografinen huoltosuhde kertoo kuinka monta

ei-tyoikaista eli huollettavaa on yhta tyoikaista
kohden

MIKKELI



Hyvinvointi-indikaattoreiden pohjalta ikaantyneiden
hyvinvoinnin tilasta ja palvelutarpeesta voi todeta
seuraavaa:

- 65 vuotta tayttaneiden osuus vdestdsta on kasvanut tasaisesti vuodesta 2018 vuoteen 2021 eli Mikkelin vaestoé on yha ikdantyneempi. Yli 65 —
vuotiaita on ldhes 28 % vaestdstd vuoden 2021 lopussa ja se tarkoittaa yhteensa 14 490 ikadntynytta. Ennuste yli 65 —vuotiaiden osuudesta vuoteen
2025 on 30 % eli edelleen kasvava osuus.

- Yli 75 vuotiaiden osuus vdestdsta on kasvamassa tulevina vuosina kaikkein eniten. Ennakointia ja varautumista palveluissa heidan tukemiseksi
tarvitaan.

- Yksin asuvien 75 vuotta tdyttdneiden osuus vastaavan ikdisestd vaestdstd on noin 47 %, joten yksindisyyden kokemukset ja syrjadn jagamisen tunne on
mahdollinen suurella joukolla ikddntyneista.

- Kotona asuvien 75 vuotta tayttaneiden osuus vastaavan ikdisestd vaestdsta on pysynyt noin 90 % paikkeilla vuodesta 2018 vuoteen 2021. Vastaavasti
saannollisen kotihoidon piirissa ja tehostetussa palveluasumisessa olevien 65-85 tayttaneiden osuus on hivenen laskenut ja tavallisessa
palveluasumisessa pysynyt ennallaan vuodesta 2018 vuoteen 2021.

- Perhekotien maara on Mikkelissa vertailukaupunkeja selkedasti suurempi ja niiden lisaamista tavoitellaan edelleen.

- THL:n ikadvakioitu sairastavuusindeksi on laskenut 113,2 =109,4 vuodesta 2018 vuoteen 2021. Kehityskulku on hyvan suuntainen, kuitenkin sydan- ja
verisuonisairauksien, tuki- ja liikuntaelinsairauksien ja mielenterveyden suhteen tilanne on muuta maata ja vertailukaupunkeja huonompi. Alkoholin
ké}l‘tté on yleista ikaantyneilla. Sairauksien ennaltaehkaisyyn, kuten elintapoihin vaikuttaminen on tarkedaa samoin mielen hyvinvoinnin
vahvistaminen mukaan lukien yksinaisyyden vahentaminen.

- Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot ovat lisddntyneet yli 65-vuotiailla, mutta ovat paremmalla tasolla kuin koko maassa. Kaatumisten
ennaltaehkaisy on kustannusvaikuttavaa ja inhimillisesti tarkeaa, elamanlaatua tukevaa.

- Yli 86 % yli 65-vuotiaiasta on kokenut esteita ja huolia sahkoisten palvelujen kdytossa. Osuus on korkea, mutta koko maan ja Eteld-Savon tilannetta
parempi. Tama on otettava huomioon digitaitojen lisdamisessa ja, ettd sdhkoisten palveluiden rinnalla on tarve tarjota muitakin
asiointimahdollisuuksia.

- Toimeentulotukea saaneiden 65 vuotta tayttaneiden osuus vastaavan ikdisesta vaestosta on 1,7 % ja pysynyt samalla tasolla vuodesta 2018-2021.

MIKKELI

- Demografinen huoltosuhde on noussut vuodesta 2018 vuoteen 2021 66,2 %> 70,9, mika on huolestuttava kehitys.




8. Tavoitteet ja toimenpiteet: Hyvaa elamaa
ikaantyneille — Mikkelin ikaohjelma 2025

Tavoitteet
1. Palveluiden saavutettavuus ja esteettomyys

N

lkdantyneiden toimintakyvyn turvaaminen

w

Osallisuus ja yhteisollisyys

=

lkaystavallinen asuminen ja asuinymparistot
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Tavoite 1: Palveluiden saavutettavuus ja esteettomyys

Toimenpide

Maksuton Walttikortti

ikaihmisille klo 10-14

Tarkoituksenmukaiset

asiointikyydit

Tiedon saaminen
kulkuyhteyksista ja
palveluista

Katujen ja vaylien
kunto ja liikkkumisen
turvaaminen

Toiminnan kuvaus

Julkisessa liikenteessa
kulkeminen Walttikortilla
paivan hiljaisina tunteina yli
65-vuotiaille maksuton.

Julkinen
liikenne/kutsuliikenne,
kaupunkialueella Moppe
toimivat.

Tietoa on saatavilla seka
sahkoisesti etta tarvittaessa
kirjallisilla esitteilla.

Talvikunnossapito, kuten
liukkauden torjunta ja
lumenauraus ml. pihaliittymat
seka esimerkiksi
levahdyspenkit kavelyteiden
varsille.

Aikataulu
2023-2025

2024-2025

2024-2025

2023-2025

Vastuutaho

Asumisen ja
toimintaympariston
palvelualue/joukko-
lilkkenneinsindori
Asumisen ja
toimintaympariston
palvelualue/
joukkoliikenne-
insinOori

Palvelualueet

Infra- ja
viheraluepalvelut

Seuranta

Toteutuu/ei toteudu, seuranta
vanhusneuvostossa neljannes
vuosittain

Asiointikyytien
tarkoituksenmukaisuus
toteutuu/ei toteudu

Tyytyvaisyys kyytipalveluihin,
kayttoaste, kokemusten

seuraaminen alueittain (yhteistyo

aluejohtokuntien kanssa)

Toteutuvat/eivat toteudu



Tavoite 1: Palveluiden saavutettavuus ja esteettomyys

Toimenpide

Ikdaihmisille suunnattu
palveluhakemisto (mm. isolla
fontilla)

Palveluohjaus

Liikkuvat palvelut

Yhteistyo ja vaikuttamistyo
Eloisan ja Eloisan
vanhusneuvoston kanssa

Arkiteknologian hyodyntaminen

Digipalveluiden saavutettavuus
ja rinnalla muutakin kuin
sahkoisia asiointikanavia

Toiminnan kuvaus

lkaantyneiden palveluista
yhteinen palveluhakemisto, joka
selkokielinen ja isolla fontilla.

Kaupungin ja Eloisan palveluista
saatavilla palveluohjausta
helposti ja saavutettavasti.

Osa palveluista on saatavilla
asukkaiden lahelle liikkuvilla
palveluilla.

Luodaan vaikuttavat
yhteistoimintamallit ja
vuorovaikutus.

Arkiteknologiasta, arkea
helpottavista laitteista ja
apuvalineista tiedottaminen.

Digipalvelut ovat saavutettavia
ja esteettomia. Vaihtoehtona
tarjolla mm. puhelinpalvelua.

Aikataulu
2024-2025

2023-2025

2023-2025

2023-2025

2023-2025

2023-2025

Vastuutaho

Viestinta,
hyvinvointi-
koordinaattori

Kaupunki, Eloisa

Kirjasto, Eloisa

Kaupunki, Eloisa,

vanhusneuvostot

Kaupunki, Eloisa

Kaupunki, Eloisa

Seuranta

Kyselyt, kokemukset
kayttajilta.

Tietoa palveluohjauksesta
saatavilla helposti.

Liikkuvien palveluiden maara
ja toimivuus.

Yhteistoimintallit ja
vuorovaikutus toimivat.

Ikaantyneilla saatavilla tietoa
arkiteknologian

mahdollistamista ratkaisuista
ja kuinka niita saa hankittua.

Kokemukset palveluiden
saavutettavuudesta ja
esteettomyydesta.



2. lkaan

Toimenpide

Ikdneuvola ja/tai
ennakoivat
kotikaynnit

Ikaihmisten
lilkuntavuorot

Elintapaneuvonta

Huoli ilmoituksen
kaytto

Mielen hyvinvointi
ja paihdehaittojen
ehkaisy

Toiminnan kuvaus

Ikaantyneille on tarjolla ennakoivia ja
ennaltaehkaisevia palveluita.

Ikdantyneille on eri puolilla kaupunkia
tarjolla maksuttomia liikuntavuoroja.

Elintapaneuvontaaon ikaantyneille
tarpeenmukaisestitarjolla ja siita on tietoa
saatavilla.

Huolen herattya lahipiirissa, naapurissa
ikdantyneen hyvinvoinnista tai kotona
parjaamisesta Huoli ilmoituksen kautta voi
viestia sotepalveluihin asiasta.

Mielekasta tekemista ja yksindisyytta
vahentavia toimia tarjolla. Palvelut
saatavilla ennakoivastija
ennaltaehkaisevasti.

Aikataulu
2023-2025

2023-2025

2023-2025

2023-2025

2023-2025

Vastuutaho

Eloisa/Omatori

Liikuntapalvelut
Lilkuntapalvelut,

Eloisa

Eloisa

Kaupunki, Eloisa

tyneiden toimintakyvyn turvaaminen

Seuranta

lkaneuvola ja/tai
ennakoivat
kotikaynnit toimii.

Toteutuneet
maksuttomat
lilkuntavuorot.

Toteutuu ja palvelusta
on tietoa saatavilla.

Huoli ilmoituksesta
tiedetaan ja osataan
tehda ilmoituksia.

Toimintaa ja
palveluita saatavilla.




3. Osallisuus ja yhteisollisyys

Toimenpide

Maksuttomat/edulliset

tilat kokoontumisille

(mm. koulut, kirjastot,

kansalaisopisto)

Kohtaamispaikat
Kulttuuri-/liikunta-

etukortti

Vapaaehtoistoiminta

Vertaistoiminta

Toiminnan kuvaus

Eri puolilla kaupunkia on tarjolla
tiloja kokoontumisille,
toiminnalle ja harrastamiselle.

Avoimet kohtaamispaikat eri
alueilla mahdollistavat
kohtaamisiaja toimintaa.

Yli 65-vuotiaille kohdennetusti
tarjolla kulttuuri- ja
lilkuntaelamyksia.

Tietoa saatavilla niin
vapaaehtoiseksi haluaville kuin
vapaaehtoisten toteuttamasta
toiminnasta.

Vertaistoiminnasta tiedotetaan
ja tarjotaan mahdollisuuksia
vertaisille paasta tarjoamaan
tukea.

Aikataulu
2023-2025

2023-2025

2023-2025

2023-2025

2023-2025

Vastuutaho

Kansalaisopisto ja
osallisuus,

hyvinvointikoordinaattori

Kansalaisopisto ja
osallisuus,

hyvinvointikoordinaattori

Kulttuuripalvelut, orkesteri,
museo, lilkkuntapalvelut,

kansalaisopisto

Jarjestot kaupungin
tukemana/Eloisa,
kaupunki, srk

Kaupunki, Eloisa ja jarjestot

Seuranta

Kokoontumistiloja
alueittain saatavilla
edullisesti/maksutta.

Tiloja kaytossa ja
tietoa naista
saatavilla.

Kortti kaytossa.

Toteutuu hyvin/ei
toteudu.

Tietoa saatavilla.



Tavoite 4: Ikaystavallinen asuminen ja asuinymparistot

Toimenpide

Erilaisten asumismuotojen
kehittaminen: Yhteisollinen
asuminen, soluasunnot,
valimuotoinen asuminen

Maksuttoman
korjausneuvonnan ja
korjaustoimien
hyodyntaminen

Levahdyspenkit

Toiminnan kuvaus

Valimuotoisen asumisen
tarjontaa lisataan.
Perhekoti- asumista
edistetaan.

Maksuttomasta
korjausneuvonnasta
tiedotetaan tehostetusti.

Levahdyspenkkeja esitetaan
lisattavaksi esim.
kaupunkiin tulevien
kevyenliikenteen vaylien
varrelle ja kuntataajamiin.

Aikataulu
2023-2025

2023

2023-2025

Vastuutaho

Yhteistyossa
kaupunki/Mikalo,
Eloisa

Hyvinvointi-
koordinaattori,
viestinta, Eloisa

Infra- ja
viheraluepalvelut

Seuranta

Tarjolla
monipuolisemmin
valimuotoista asumista
kuten yhteisollista
asumista,
perhekotiasumista.

Korjausneuvonnasta
tiedetaan ja sita
osataan hyodyntaa.

Keskeisilla vaylilla ja
lilkkumisreiteilla ovat
levahdyspenkit.



Lahteet

* Etela-Savon hyvinvointialueen ikaohjelma vuoteen 2030
https://etelasavonha.fi/eloisa/tutkimus-ja-kehittamistyo/ikaohjelma-2030/

e Kansallinen ikaohjelma vuoteen 2030
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162462/STM 2020 31 j.pdf?sequenc
e=4&isAllowed=y

* Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
28.12.2012/980
Laki ikddntyneen vdeston toimintakyvyn... 980/2012 - FINLEX ®

* Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2021
Laki sosiaali- ja terveydenhuollon... 612/2021 - FINLEX ®

* Mikkelin strategiset toimenpideohjelmat 2022-2023
https://mikkeli.fi/wp-content/uploads/2022/10/Strategiset_toimenpideohjelmat2022.pdf

 Tilastot Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen Sotkanet-tietokannassa.
https://sotkanet.fi)sotkanet/fi/haku

MIKKELI


https://etelasavonha.fi/eloisa/tutkimus-ja-kehittamistyo/ikaohjelma-2030/
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162462/STM_2020_31_j.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/162462/STM_2020_31_j.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2012/20120980
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210612
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